FACULDADE DE NUTRICAO EMILIA DE JESUS FERRERO

simplificando o

TCC

29 edicdo

uff

Universidade
Federal
Fluminense



FACULDADE DE NUTRICAO EMILIA DE JESUS FERRERO

29 edi¢do revisada e atualizada por
Leticia S@o Paulo de Oliveira Cavalcante
Coordenacgéo
Aline Silva de Aguiar
Baseado na 1? edigdo de 2023, de autoria de
Beatriz Duarte Soares, Vanessa de Lana Melo Barreto,

Ana Caroline de Carvalho Marins e Coordenado por
Patricia Henriques e Silvia Pereira

Ficha catalogréafica

S676 Soares, Beatriz

Simplificando o TCC | Beatriz Duarte Soares. Vanessa de
Lana Melo Barreto. Ana Caroline de Carvalho Marins; reviséo
e atualizagdo por Leticia SGo Paulo de Oliveira Cavalcante e
Aline Silva de Aguiar — 2. ed. rev. e atual. — Niterd6i: Faculdade
de Nutricdo da Universidade Federal Fluminense, 2025.

SOARES, Beatriz Duarte. BARRETO, Vanessa de Lana Melo.
MARINS, Ana Caroline de Carvalho Marins. HENRIQUES,
Patricia. PEREIRA, Silvia. Simplificando o TCC. 2. ed. rev. e atual.
Revisado e atualizado por Leticia Séo Paulo de Oliveira
Cavalcante e Aline Silva de Aguiar. Faculdade de Nutrigéio da
Universidade Federal Fluminense, Niteroi, 2025.

ISBN:

1. TCC.

2. Elaboragdo do TCC.

I. Simplificando o TCC.

IIl. Universidade Federal Fluminense. Faculdade de Nutricdo.

'U'FF Universidade Federal Fluminense




sSumario

OqueéoTCC?

Projetos em andamento
Estrutura basica

Regras gerais de formatagéao
Redacéo

Referencias bibliograficas
Apresentacgdo oral e slides

Bibliografia

10

14

15

16

17



oqueto TCC?

O Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) consiste na elaboragdo e apresentagdo,
pelos alunos inscritos no curso, de trabalho original desenvolvido sob a
responsabilidade de um professor orientador. E requisito obrigatério para
obtenc¢do do titulo de Bacharel em Nutrigdo.

Integralizagdo no curriculo

Na estrutura curricular do Curso de
Graduagéo em Nutrigéo da UFF, o TCC &
integralizado por meio das disciplinas
Pratica em TCC | e Pratica em TCC II: a
primeira & voltada & elaboragdéo do
Projeto de TCC, e a segunda é
destinada & concluséo e apresentagdo
do TCC, ambas sob a supervisdo do
professor orientador.

Projetode TCC

'projeto: descrigéo da estrutura de
um  empreendimento a  ser
realizado;
projeto de pesquisa. compreende
uma das fases da pesquisa. £ a
descri¢éo da sua estrutura.”

(ABNT, 2011b)

O projeto de TCC deverd ser elaborado
durante a disciplina Préatica em TCC |,
com base nas instrugdes oferecidas pelo
professor orientador, que é o docente
responsdvel pela disciplina que vocé
deve estar inscrito. Ao final da disciplina
Pratica em TCC |, vocé deve apresentar o
projeto & Coordenagdo de TCC, que fard
a revisdo de formatagdo e estrutura, e
entregar a versdo final ao seu orientador
que langard a sua nota.

Trabalho em dupla

Vocé pode desenvolver o trabalho
individualmente ou em dupla, desde que
o orientador esteja de acordo, e que nos
semestres em que cursarem as
disciplinas Pratica em TCC | e I, ambos
estejam inscritos na mesma turma.

Questodes éticas

Se o seu TCC envolver pesquisas com
seres humanos, animais ou qualquer
outro modelo que exija avaliagéo ética,
ele deve ser submetido ao comité de
ética correspondente.

Vocé deve apresentar o Certificado de
Aprovagdo a Coordenagdo no
momento da marcacdo da sua
apresentagcdo e anexd-lo ao trabalho
enviado & banca. Sem essa aprovagdo,
o0 seu TCC serd considerado inelegivel
para apresentagdo, e vocé serd
automaticamente reprovado.

Apresentacéio do TCC

Ao final da disciplina Pratica de TCC I,
vocé deve entregar o TCC escrito e
realizar sua apresentagdo, conforme
cronograma estabelecido pela
Coordenagdo de TCC.

A data, o formato (presencial ou remoto
sincrono) e o hordrio da apresentacéo
do TCC serdo definidos em conjunto por
vocé (e seu colega, se for em dupla) e o
professor orientador. Essas informacoes
dever@o ser oficializadas por meio de
um formuldrio do Google Forms,
disponibilizado pela coordenagédo.

A apresentagdo oral publica do seu
TCC terd duragdo de 20 a 30 minutos,
seguida de arguigdo pelos membros da
banca.



Recomenda-se 30 minutos como o
tempo total de arguigdo por todos os
membros da banca, sugerindo-se 10
minutos para cada um.

Formas de apresentacéio

O TCC poderé& ser apresentado sob a
forma de monografia, a partir de um
trabalho de pesquisa, de revisGo
bibliogrdfica, relato de experiéncia ou
estudo de caso, com tema
obrigatoriamente relacionado & Ciéncia
da  Nutrigdo. Ou  poderd  ser
apresentado em formato de artigo
cientifico, desde que seu orientador
avalie o trabalho como adequado para
publicagdo em revista cientifica.

Caso o TCC seja apresentado no
formato de artigo cientifico, este deverd
estar aceito, submetido ou em processo
de submisséo a uma revista compativel
com a drea de concentragdo do TCC. A
ordem de autoria deve ser definida em
comum acordo entre vocé e seu
orientador. O artigo deve ter sido
produzido no periodo mdéximo de até
um ano anterior & data de
apresentagdo do TCC. Ressalta-se que
um mesmo artigo s6 poderd ser
utilizado como TCC uma Unica vez.

Avdliagdo do TCC

A avaliagéo do TCC serd& baseada no
trabalho escrito e na sua apresentagdo
oral. A banca avaliadora serd composta
por trés membros com experiéncia na
drea do seu tema:

e 1° membro (presidente): seu
orientador ou coorientador;
e 2° membro: convidado  pelo

orientador — docente ou profissional
de nivel superior, da UFF ou de outra
instituicdo de ensino, pesquisa ou
servigo;

e 3° membro: docente vinculado &
Faculdade de Nutrico Emilia de
Jesus Ferreiro ou aluno de Pos-
Graduagdo, que demonstre interesse
no seu tema. Apds consultas aos
Departamentos e ao Programa de
Poés-graduagdo em Ciéncias da
Nutricgo (PPGCN), o 3° membro se
inscreve para compor a banca, néo
sendo escolhido por vocé ou seu
orientador.

Todas as bancas deverdo contar com
um professor suplente (substituto),
indicado pelo orientador no momento
da defini¢éo do professor convidado.

A nota final seré calculada pela média
aritmética das notas dos membros.

Conclusdodo TCC

Apbs a apresentagdo, a banca poderd
sugerir ajustes ou corre¢des no trabalho.

Vocé terd até 15 dias corridos apds a
apresentagdo para realizar as alteragdes
necessdarias e enviar a verséo digital final
do TCC por e-mail para a Secretaria
Académica, com cépia para 0
orientador.

Se o seu TCC foi apresentado em
formato de artigo, &€ obrigatéria a sua
submissdo apds a apresentagéo. O
comprovante de submissdo, aceite ou
publicagdo deve ser enviado a
Secretaria  Académica, junto com a

verséo digital final do trabalho.

A comunicagdo por e-mail sobre o seu
TCC deverd ocorrer pelo enderecgo:
trabalhodeconclusaodecurso.cmn@id.uff.br

Clique para acessar o Regulamento do TCC »»» (UFF,2023) 4


https://drive.google.com/file/d/13UuZQEcfRZ2Efn_7vTkVIN_nRmWHoVY1/view?usp=drive_link

Projetos em andamento

INSTITUTO DE NUTRICAO

Para conhecer os projetos, clique no nome do professor e vocé serd direcionado ao

curriculo lattes correspondente, onde estdo descritas todas as informagées sobre

as dreas de trabalho e os projetos vigentes.

Departamento de Nutri¢&o e Dietética (MND)

Aline Silva de Aguiar

Anderson Junger Teodoro

Andrea Cardoso de Matos

Ana Ldcia Pires Augusto

Carolina Pinto de Carvalho Martins
Celia Cohen

Denise Mafra

Gabirielle de Souza Rocha

Grazielle Vilas Béas Huguenin
Ludmila Ferreira Medeiros de Franga Cardozo
Manuela Dolinsky

Mariana Sarto Figueiredo

Milena Barcza Stockler Pinto

Nara Xavier Moreira

Renata Frauches Medeiros Coimbra
Rosane Valéria Viana Fonseca Rito
Sérgio Girédo Barroso

Silvia Maria Custédio das Dores

Wanise Maria de Souza Cruz

E-mail
alineaguiar@id.uff.br
andersonteodoro@id.uff.br
andreamatos@id.uff.br
alpaugusto@id.uff.br
carolina_m@id.uff.br
celiacohen@id.uff.br
dm@id.uff.br
gabriellerocha@id.uff.br
ghuguenin@id.uff.br
ludmilacardozo@id.uff.br
mdolinsky @id.uff.br
msfigueiredo@id.uff.br
milenabarcza@id.uff.br
naraxm@id.uff.br
renata_frauches@id.uff.br
rosane_rito@id.uff.br
sgbarroso@id.uff.br
silviacustodio@id.uff.br

wanisecruz@id.uff.br



http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/5337888022997524
http://lattes.cnpq.br/1379990567646374
http://lattes.cnpq.br/1055928750974167
http://lattes.cnpq.br/5314461167029139
http://lattes.cnpq.br/0000422935927267
http://lattes.cnpq.br/9374012436887761
http://lattes.cnpq.br/4638821830426397
http://lattes.cnpq.br/5307888303038822
http://lattes.cnpq.br/4524969597289041
http://lattes.cnpq.br/2547887546741044
http://lattes.cnpq.br/0438533571706181
http://lattes.cnpq.br/6112802653312983
http://lattes.cnpq.br/4659615437859275
http://lattes.cnpq.br/4659615437859275
http://lattes.cnpq.br/4659615437859275
http://lattes.cnpq.br/1189750136748248
http://lattes.cnpq.br/8648541756911153
http://lattes.cnpq.br/5173401540736037
http://lattes.cnpq.br/9790785572763247
http://lattes.cnpq.br/0407406842124499
http://lattes.cnpq.br/9034382561022401

Projetos em andamento
INSTITUTO DE NUTRICAO

Para conhecer os projetos, clique no nome do professor e vocé serd direcionado ao
curriculo lattes correspondente, onde estéo descritas todas as informagdes sobre

as dreas de trabalho e os projetos vigentes.

Departamento de Nutri¢&o Social (MNS) E-mail

Amina Chain Costa

Ana Beatriz Franco-Sena Siqueira
Camila Maranha Paes de Carvalho
Caroline Camila Moreira

Daniele da Silva Bastos Soares

Daniele Mendonga Ferreira

Enilce de Oliveira Fonseca Sally

Katia Ayres Monteiro

Luciene Burlandy Campos de Alcantara
Luiz Antonio dos Anjos

Manoela Pessanha da Penha

Maria Das Gragas Gomes de A. Medeiros
Maristela Soares Lourengo

Patricia Camacho Dias

Patricia Henriques

Roseane Moreira Sampaio

Silvia Eliza Pereira

Ursula Viana Bagni

Vivian Wahrlich

aminacosta@id.uff.or
ab_franco@id.uff.br
camilamaranha@id.uff.br
carolinecm@id.uff.br
danielebastos@id.uff.br
daniele_ferreira@id.uff.br
esally@id.uff.br
katiaayres@id.uff.br
lucieneburlandy @id.uff.br
lanjos@id.uff.br
manoelapp@id.uff.br
mariadasmedeiros@id.uff.br
maristelasl@id.uff.br
pcdias@id.uff.br
patriciah@id.uff.br
roseanesampaio@id.uff.br
spereira@id.uff.br
ursulaviana@id.uff.br

vw@id.uff.br



http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/3496311737984056
http://lattes.cnpq.br/5162705745559588
http://lattes.cnpq.br/6509804025794788
http://lattes.cnpq.br/5351005397342463
http://lattes.cnpq.br/1163585343443325
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/9025993792349254
http://lattes.cnpq.br/2146026002504600
http://lattes.cnpq.br/9410863737220242
http://lattes.cnpq.br/3554972716610811
http://lattes.cnpq.br/7125392269344337
http://lattes.cnpq.br/7266529819023725
http://lattes.cnpq.br/0631414194537084
http://lattes.cnpq.br/6889568909022390
http://lattes.cnpq.br/6889568909022390
http://lattes.cnpq.br/4211691428243654
http://lattes.cnpq.br/9062811018583569
http://lattes.cnpq.br/7547309380502520
http://lattes.cnpq.br/6198647788690311

Projetos em andamento
OUTROS INSTITUTOS

Para conhecer os projetos, clique no nome do professor e vocé serd direcionado ao
curriculo lattes correspondente, onde estéo descritas todas as informagdes sobre
as dreas de trabalho e os projetos vigentes.

André Lopes Fuly
Evelize Folly das Chagas
Helena de Souza Pereira

Luiz Mors Cabral

Manuel Gustavo Leitdo Ribeiro
Mariana Renovato Martins
Rafael Brito da Silva

Saulo Cabral Bourguignon

Cicero Brasileiro de Mello Neto

Fabiana Barzotto Kohlrausch

Adriene Ribeiro Lima
Alice Gongalves Martins Gonzalez
Eliana da Silva Gulao
Gustavo Luis de Paiva Anciens Ramos
Josiane Roberto Domingues
Kelly Alencar Silva

Marcia Barreto da Silva Feijo

Thais Matsue Uekane

Vanessa Naciuk Castelo Branco

Nubia Karla de Oliveira Almeida



http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/8679111469376275
http://lattes.cnpq.br/6167112361623319
http://lattes.cnpq.br/1971756659344175
http://lattes.cnpq.br/8039485934181427
http://lattes.cnpq.br/8039485934181427
http://lattes.cnpq.br/4873004948911165
http://lattes.cnpq.br/5279568988466735
http://lattes.cnpq.br/7553295502476323
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/6799786871018977
http://lattes.cnpq.br/7152429222427739
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/6516064880031804
http://lattes.cnpq.br/4850195722023804
http://lattes.cnpq.br/5986638108643018
http://lattes.cnpq.br/6554568518808825
http://lattes.cnpq.br/1745688515730846
http://lattes.cnpq.br/5170504196477125
http://lattes.cnpq.br/2761452083033891
http://lattes.cnpq.br/3480900692900714
http://lattes.cnpq.br/9013465956788353
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/7953196264864761

Projetos em andamento
OUTROS INSTITUTOS

Para conhecer os projetos, clique no nome do professor e vocé serd direcionado ao
curriculo lattes correspondente, onde estéo descritas todas as informagdes sobre
as dreas de trabalho e os projetos vigentes.

Denizart do Rosério Almeida

Emmanoel Martins Ferreira

Marildo José Nercolini

Isabel de Paula Antunes David

Luciana Reis Malheiros

Aurelizia Maria Lemos Xavier

Alba Regina de Magalhées
Allan Jefferson Guimaraes
Aloysio de Mello Figueiredo Cerqueira
Alynne da Silva Barbosa
Andrea Regina de Souza Baptista
Bruno de Araujo Penna
Bruno Francesco Rodrigues de Oliveira
Carmen Baur Vieira
Claudia Lamarca Vitral
Claudia Maria Antunes Uchoa Souto Maior
Daniela Leles de Souza
Danuza Pinheiro Bastos Garcia de Mattos
Gina Peres Lima dos Santos
Marcia Ribeiro Pinto da Silva

Tatiana Xavier de Castro



http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/0794663300369417
http://lattes.cnpq.br/2621111326126440
http://lattes.cnpq.br/4995660558500048
http://lattes.cnpq.br/5840756311006006
http://lattes.cnpq.br/9336539785452100
http://lattes.cnpq.br/1215713501500050
http://lattes.cnpq.br/0409870707537485
http://lattes.cnpq.br/2839864327645607
http://lattes.cnpq.br/2093087212011103
http://lattes.cnpq.br/6497429037051108
http://lattes.cnpq.br/0743330815026581
http://lattes.cnpq.br/8373835267965491
http://lattes.cnpq.br/0015664789295129
http://lattes.cnpq.br/1228515774265278
http://lattes.cnpq.br/1640183835782217
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/9882003525055066
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/3602262826352463
http://lattes.cnpq.br/0755235451100570
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/4451133433147641
http://lattes.cnpq.br/8705178888351676
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/8718744807673262

Projetos em andamento
OUTROS INSTITUTOS

Para conhecer os projetos, clique no nome do professor e vocé serd direcionado ao
curriculo lattes correspondente, onde estéo descritas todas as informagées sobre

as dreas de trabalho e os projetos vigentes.

Ana Luiza Bastos
Ellen Cortez Contreiras

Maria Cristina Dornas

Valmir Candido Sbano

Adrianna Milagres Rodrigues Lopes
Karin Soares Gonganves Cunha
Nathalia Silva Carlos Oliveira
Rafael Braga Petito

Rafaela Elvira Rozza de Menezes

Christiane Beatrice Duyck Pinto
Rafael Machado Dornellas
Raquel Andrade Donagemma

Roberta Amorim de Assis

Leonardo Modeira da Costa

Marcela Cristina de Moraes

Ana Paula Massadar Morel

Christina Vital da Cunha



http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/6266390765607245
http://lattes.cnpq.br/4092328724086308
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/9302972940751732
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/6488014689662028
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/7233691084662182
http://lattes.cnpq.br/2321935285011196
http://lattes.cnpq.br/8333853985517695
http://lattes.cnpq.br/6700288809671774
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/1686816452276716
http://lattes.cnpq.br/2530104978789735
http://lattes.cnpq.br/1957551354952959
http://lattes.cnpq.br/6219727602155799
http://lattes.cnpq.br/0661226199604491
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/7403149537423233
http://lattes.cnpq.br/6222513276436258
http://lattes.cnpq.br/9675718849586180
http://lattes.cnpq.br/1972736752029338
http://lattes.cnpq.br/4230682923283110

Estrutura basica
PROJETO DE TCC

PARTE EXTERNA

PARTE INTER

*elemento opcional

(ABNT, 2011b)

MONOGRAFIAS

Deverd conter elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais. Os elementos
textuais deverdo ser compostos por: introdugéo, desenvolvimento (contendo
revisdo de literatura, objetivos, metodologia, resultados e discussé@o) e
conclusdo. Caso o TCC seja fruto de trabalho de revisd@o bibliografica, as segbes
dos elementos textuais poder@o ser ajustadas de forma a melhor apresentar o

que foi elaborado. Clique aqui para acessar um template.

ARTIGOS CIENTIFICOS

Deverd conter elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais. Os elementos
textuais deverd@o ser compostos por: introdugéo, objetivos, artigo cientifico e
consideragdes finais. O artigo cientifico deverd ser formatado conforme as
normas da revista escolhida para a publicagdo, sendo obrigatéria a inclusdo
das instrugdes aos autores do peridédico escolhido como anexo nos elementos
pos-textuais.

(ABNT, 2011a)



https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12tDErtxrcYEdiXIJdXujIADnz1hRbbws/edit?usp=sharing&ouid=117932063139436688139&rtpof=true&sd=true

O texto todo deve ser digitado com espago de um e meio (1,5
cm) entre as linhas, exceto as citagées diretas com mais de trés
linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas das ilustragdes e

da tabela, natureza (tipo do trabalho, objetivo, home da

instituicio a que é submetido e drea de concentragdo), que
devem ser digitados em espacgo simples. As referéncias, ao final
do trabalho, devem ser separadas entre si por espago simples
(ABNT,2011a).

As margens devem ser: para o anverso, esquerda e superior de 3
cm e direita e inferior de 2 cm; para o verso, direita e superior de
3 cm e esquerda e inferior de 2 cm.




Utilize a fonte Times New Roman ou Arial, de acordo com os
tamanhos descritos na tabela a baixo:

TAMANHO 12
Negrito
Caixa alta

Capa (autor e titulo do trabalho)
Folha de Rosto (titulo do trabalho)

TAMANHO 12 Capa (Nome da institui¢éo, curso,
Sem negrito disciplina e local)
Caixa alta Folha de Rosto (autor)

Titulos das segbes primdrias, secunddrias,
tercidrias, quaternarias e quindrias (dos
TAMANHO 12 capitulos).

Negrito ou Itdlico Exemplos:—

ou normal 1SEGAO PRIMARIA
Caixa alta ou 11 SECAO SECUNDARIA

Inicial MaiUscula 111 Segdo tercidria

1.1.1.1 Se¢do quaternaria
11111 Segéo quindria

Tamanho 12 Corpo do texto
Sem negrito Demais informagodes contidas na Folha
Inicial Maidscula de Rosto

Tamanho 10 Citagodes diretas com mais de trés linhas
Sem negrito Notas de rodapé
Inicial Maiuscula Legendas das ilustragdes e tabelas

Os textos devem ser digitados em cor preta, podendo utilizar
outras cores somente para as ilustragdes. Para impresséo, utilizar

papel branco ou reciclado, no formato A4 (21 cm x 29,7 cm).




As pdginas do Pré-Texto devem ser contadas, mas ndo
numeradas;

A numeragdo da pdagina deve iniciar na primeira pégina do
Texto, utilizando algarismos ardbicos (1, 2, 3, 4..), no canto
superior direito e no verso deverd ser colocada no canto
superior esquerdo;

Os elementos pré-textuais devem iniciar no anverso da folha.
O restante do trabalho (elementos textuais e pés textuais)
deve ser impresso no formato frente-e-verso;

Todo capitulo da se¢d@o primdria deve ser iniciado em uma
nova pdagina.

3. OBJETIVOS

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

3. 1 Objetivos especificos
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaa

3. OBJETIVOS

e O corpo do texto deve ser justificado, com as margens

alinhadas de forma a criar um bloco de texto uniforme. A
excegdo sGo os textos do sumdrio e das referéncias, que
devem ser alinhados & esquerda.
A capa, a folha de rosto e os titulos das segées como
resumo/abstract, agradecimentos, listas de ilustragoes,
tabelas, abreviaturas, siglas e simbolo, sumario e glossdrio
devem estar centralizados na pdgina.

detalhes, clique aqui e acesse o acesse o Manual da



https://drive.google.com/file/d/1jkG5WCVwJfbRSnuuOU5UmR2-OL6p_yvU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jkG5WCVwJfbRSnuuOU5UmR2-OL6p_yvU/view?usp=sharing

Redacao

“A fase de redag¢do consiste na expressdo literaria do

"

raciocinio desenvolvido no trabalho. "
(Severino, 2007)

Escreva de com clareza e
\ |/ objetividade, evite o verbalismo
~ / vazio e a linguagem
sentimental. E preciso que o
leitor entenda o raciocinio e as
ideias do autor.

-

-
Procure escrever os textos na
terceira pessoaq, ou seja, ao
invés de utilizar “minha

0000 pesquisa”, “minhas andlises”,

utilize “esta pesquisa”, “estas
andlises”. Escreva também na
voz ativa, ao invés de voz
passiva, pois a leitura torna-se

de mais facil compreenséo.

Evite usar adjetivos e

, generalizagdes.
»

(SEVERINO, 2007; CHASIN, 2012)




Referéncias

bibliograficas

Elementos

Os elementos essenciais e
complementares séo retirados do
proprio documento e devem ser
apresentados em sequéncia
padronizada.

Para documentos online, além dos
elementos essenciais e
complementares, deve-se registrar o
enderego eletrénico, precedido da
expressd@o “Disponivel em:”, e a data
de acesso, precedida da expressdo

“Acesso em:.”.

Formato
As referéncias devem ser elaboradas
em espaco simples, alinhadas &

margem esquerda do texto e

separadas entre si por uma linha em
branco de

espagco simples. As

referéncias, ordenadas em uma
Unica lista, devem ser padronizadas

quanto ao recurso tipogréfco e a

adogdo dos elementos
complementares. (0] recurso
tipogréfco  (negrito, itdlico  ou

sublinhado) utilizado para destacar o
elemento titulo deve ser uniforme em

todas as referéncias.

(CHASIN, 2012)

‘conjunto padronizado de

elementos descritivos,
retirados de um
documento, que permite

sua identificagdo individual”
(ABNT, 2018)

Ordem

As referéncias devem ser ordenadas
de acordo com o sistema utilizado
para citagdo no texto, conforme a
ABNT NBR 10520:2023.
Sistema alfabético: As referéncias
devem ser reunidas no final do
trabalho, do artigo ou do capitulo, em
ordem alfabética de seus elementos.
considerar a

Se houver numerais,

ordem crescente.

Sistema numérico: As referéncias
devem ser numeradas de acordo com
a ordem sequencial em que
aparecem no texto pela primeira vez e
colocadas em lista nesta mesma

ordem.

(ABNT NBR)



https://drive.google.com/file/d/1Z9Ju4Hix46IlkDRwTDVKCG3IbwaDUCdu/view?usp=sharing

Apresentacdo oral
e elaboracdo de
slides

Objetivo

Apresentar todas as informagées relevantes do seu
trabalho de forma sintética e visual, incluindo nos slides
somente o necessdrio.

Orientacdes gerais Recursos visuais

Deve ser objetiva, sem perturbagdes e Grdficos, tabelas e fotos ddo

excessos visuais de cores e informagoes; respaldo a sua

apresentagdo, utilize para

Slides predominantemente brancos com . . .
simplificar/reduzir o texto. Se

letras pretas (fundo claro e letra escuras); atente o qualidade e
A ordem de apresentagdo das ideias deve configuragdo. Ndo exagere

respeitar a sequéncia adotada na no namero de slides e de

construgédo do trabalho escrito; informagoes  visuais (cores,

imagens, textos).
Conhega bem os slides e ensaie a

QO & &3

apresentagdo previamente para  ser

capaz de  conectar os  topicos

apresentados.
DICAS
Mantenha a postura Concentre-se em um exercicio Evite vicios de
corporal correta e evite de respiragdo profunda e linguagem e girias
gestos involuntdrios diafragmatica para controlar o

nervosismo

(DANTAS, 2021)



Associagéo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 14724: informagéo
e documentagdo - trabalhos académicos — apresentagdo. 3. ed.
Rio de Janeiro; 2011a.

Associagéo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 15287: informagéo
e documentagdo - projeto de pesquisa — apresentagdo. 2. ed. Rio
de Janeiro; 2011b.

Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 6023: informagdo e
documentagdo - referéncias — elaboracgéo. 2.ed. Rio de Janeiro;
2018.

CHASIN, A. A. M. [Coord.]. Manual para elaboragéo dos Trabalhos
de Conclusdo de Curso: normas para os cursos de graduagdo e
de pés-graduacéo das Faculdades Oswaldo Cruz. S&o Paulo:
Faculdades Oswaldo Cruz, 2012. 86p.

DANTAS, L. Orientag¢ées para elaboracdo de slides para
apresentagdo do projeto de TCC. Niterdi: UFF, 2021. 1 apresentagéo
de slides.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Séo Paulo:
Cortez; 2007.

Universidade Federal Fluminense (UFF). Regulamento da disciplina
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